
 

INSTRUCCIONES TÉCNICAS
OPEN MASTER CIUDAD DE LEÓN

 
PROTOCOLO ESPECIAL COVID-19        
- Se atenderá en todo momento el protocolo establecido por la Federación de Natación de Castilla 
y León y el protocolo de Ludens para competiciones.   
- Está permitido el acceso de público.       
- Cada club se situará en el lugar asignado según el esquema de la instalación de distribución de 
clubes, espacios y circulación.      
-El uso de mascarilla será obligatorio en todo momento para deportistas, técnicos, jueces y 
personal de organización. Únicamente podrán prescindir de su uso os deportistas que se 
encuentren dentro del agua. 
- Se respetará en todo momento la distancia de seguridad  
- Las normas e indicaciones dadas por el personal de organización son de obligado cumplimiento 
por parte de los asistentes.     
- Se permitirá el uso de baños y vestuarios, siendo obligatorio el uso de mascarilla y mantener la 
distancia de seguridad en todo momento.  
- Se recomienda el uso de gel hidro-alcohólico a la entrada y la salida del baño y/o vestuarios. 
               
1. USO DE MATERIAL CALENTAMIENTO        
Según lo establecido por la RFEN:         
- Utilización de material de entrenamiento: Durante los calentamientos en las piscinas sólo se 
permite la utilización del siguiente material auxiliar: pull-boy y/o tabla de pies. 
- Por seguridad, no se podrán utilizar aletas, manoplas, gomas de resistencia o material de riesgo 
que pueda afectar a los nadadores. Tampoco está permitido lanzarse al agua de cabeza excepto 
en las calles habilitadas para Sprint en el tiempo establecido en estas instrucciones técnicas.  
- Los clubes organizarán a sus deportistas en las calles de calentamiento intentado respetar que el 
número de nadadores/calle no sea mucho mayor en unas calles que otras.   
              
2. CALLES HABILITADAS PARA SPRINTS        
- Las calles 1 y 8 están destinadas exclusivamente para Sprint, salidas de espalda, saltos de 
cabeza y series de 25m.  
- El resto de calles y la pileta de 3 calles quedan destinadas a nado continuo, debiendo respetarse 
la norma 1 de estas instrucciones técnicas respecto al uso de material.  
 
3. RELEVOS 4X50 LIBRES MIXTO 
- El relevo se entregará a través del formulario on-line publicado en la web del Trofeo hasta 30’ 
antes del inicio de sesión.  
- Se atenderá a lo establecido en las bases de participación sobre la normativa de relevos.   
   
4. CÁMARA DE SALIDA  
- Los nadadores/as participantes deberán acudir a la cámara de salida 5 series antes a su serie de 
participación.  
- El nadador deberá acceder a cámara de salidas con una bolsa en la que guardará su mascarilla 
durante su prueba.           



PLANTA BAJA

BIERZO PONFERRADA BURLADA AVILÉS SOLRAS C.CAMINOS SWIMTONI TIZONA BURGOS CDN ZAMORA GIJON CN SANTA OLAYA CN LEON
9 5 15 2 2 18 14 1 13 11

MANUEL 1
LLANEZA 9 2

3
VASO PISCINA DE COMPETICIÓN 4

BAÑOS PEQUEÑO UPSTREAM 11 5
(CERRADO) 6

7
5 8

MAST LEON

VESTUARIOS VENATOR 19 1; 2 4 2 1 1 1 1; 3
BARAKALDO RIAS BAIXAS ACUA SAL JEREZ TORRELAGO ABULENSE MONF.LEMOS
CASA ASTUR LENA SECRETARÍA

PRE-CÁMARA SALIDA CÁMARA SALIDA

HALL

1
PISCINA DE CALENTAMIENTO Y DE VUELTA A LA CALMA 2

3

SENTIDO DE CIRCULACIÓN

TROFEOS

IX TROFEO MASTER CIUDAD DE LEÓN LA VENATORIA - 
DISTRIBUCIÓN DE CLUBES, ESPACIOS Y CIRCUITOS DE 

CIRCULACIÓN



  

 

INFORMACIÓN   //   WEB:  www.ludensweb.es    //   E-MAIL:  info@ludensweb.es    //   TLFN:  692 212 546 

 

PROTOCOLO – COVID 19. NATACIÓN COMPETICIONES  

 

 

Como consecuencia de la situación de emergencia de salud pública ocasionada por el COVID-19, las actividades 
deportivas han de seguir protocolos de seguridad sanitaria. La participación en competiciones de natación está 
sujeto al cumplimiento de las recomendaciones e instrucciones de la Federación de Natación y Deporte Adaptado 
de Castilla y León, la Dirección General de Salud Pública, dependiente de la Consejería de Sanidad de la Junta 
de Castilla y León. Dichas medidas pueden variar y serán actualizadas oportunamente. 

 

 

Las medidas a aplicar para garantizar la seguridad en relación al COVID-19 son las siguientes: 

 

 

- La participación en competición implica que el participante no presenta sintomatología compatible con el 
Coronavirus SARSCoV-2 (fiebre superior o igual a 37,5 grados, tos, malestar general, sensación de falta de 
aire, pérdida del gusto, dolor de cabeza, fatiga, dolor de cuello, dolor muscular, vómitos, diarrea) o cualquier 
otro síntoma típico de las infecciones. 

 
- La participación en competición implica que no ha dado positivo ni ha tenido contacto estrecho con alguna 

persona o personas con sintomatología posible o confirmada de COVID-19 en los 14 días inmediatamente 
anteriores a la fecha de competición. 

 
- La participación en competición implica que se ha recibido documentalmente los protocolos de seguridad y 

medidas informativas y de prevención de higiene y de seguridad de la COVID-19 y que se le ha informado 
de la exclusión de la competición y de la instalación o zona acotada del espacio deportivo para cualquiera 
de los participantes que incumpla dichas normas. 
 

- La participación en competición implica que se es consciente y se acepta que el incumplimiento de las 
normas del COVID-19 especialmente la no declaración de casos positivos confirmados o personas con 
síntomas implica una infracción muy grave del código disciplinario que puede llevar como consecuencia una 
sanción de exclusión de la competición y en su caso, pérdida de la categoría deportiva. 
 

-  El participante en competición declara estar informado de las medidas específicas de protección e higiene 
establecidas en el Protocolo del CSD y de la Federación de Castilla y León de Natación cuyas normas son 
de obligado cumplimiento para los participantes en las competiciones deportivas oficiales de Natación para 
todos los clubes afiliados a la Federación que participan en las mismas. 
 

- El cumplimiento de las normas antes citadas es una responsabilidad individual de cada uno de los 
participantes y del club o entidad que organiza el encuentro, sin que exista responsabilidad alguna por parte 
de LUDENS de los contagios que con ocasión de la disputa de la competición se pudieran producir. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



CALENTAMIENTO 15,30 Horas

PRUEBA SERIES TIEMPO DUR. HORA
1 200 M. LIBRE MAS. 6 04:30 27:00 16:30
2 200 M. LIBRE FEM. 3 04:30 13:30 16:57
3 100 M. MARIPOSA MAS. 2 03:00 06:00 17:10
4 100 M. MARIPOSA FEM. 2 03:00 06:00 17:16
5 50 M. ESPALDA MAS. 3 01:30 04:30 17:22
6 50 M. ESPALDA FEM. 3 01:30 04:30 17:27
7 100 M. BRAZA MAS. 4 03:00 12:00 17:31
8 100 M. BRAZA FEM. 3 03:00 09:00 17:43
9 50 M.LIBRE MAS. 7 01:30 10:30 17:52

10 50 M.LIBRE FEM. 3 01:30 04:30 18:03
11 100 M. ESTILOS MAS. 5 02:30 12:30 18:07
12 100 M. ESTILOS FEM. 4 02:30 10:00 18:20

DESCANSO 1 10:00 10:00 18:30
13 4X50 LIBRE MIXTO 3 04:00 12:00 18:40

ENTREGA MEDALLAS 1 15:00 15:00 18:52

FIN SESION 19:07

TROFEO MASTER

León - Piscinas de La Palomera
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IX TROFEO MÁSTER LA VENATORIA LE
LEÓN, 26/3/2022

Prueba 1 Masc., 200m Libre Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 6

3 DE DIOS HERNÁNDEZ, Alvar 84 C.D.N. Zamora NT NT
4 ELCANO FRANCÉS, Javier 96 Burlada C.N. NT NT
5 REDONDO ENRIQUEZ, Jose 89 C.D.N. Zamora NT NT
6 GALLEGO VICARIO, Roberto 69 Club Natacion Master Leon NT NT

Serie 2 de 6

1 CALVO ORTEGA, Sergio 02 C.N. Palencia NT NT
2 CHOCARRO REGUERA, Gabriel 01 Burlada C.N. NT NT
3 MARTINEZ EXPOSITO, Oscar 95 A.D. Manuel Llaneza NT NT
4 ANDREO DURANTEZ, Diego 96 C.N. Palencia NT NT
5 RODRIGUEZ PEREZ, Manuel 94 C.D.N. Zamora NT NT
6 TOLENTINO GOÑI, Roberto 76 Burlada C.N. NT NT
7 DONAMARIA LANA, Ibai 02 Burlada C.N. NT NT
8 FRAILE MUÑOZ, Pedro 93 C.D.N. Zamora NT NT

Serie 3 de 6

1 LAGO REY, Jose Manuel 63 C. N. Vigo Rías Baixas 3:57.30 25m 3:57.49
2 ARIAS TOBALINA, Federico 57 Cd Upstream 3:08.25 25m 3:08.25
3 BARBA MARTÍN, David 74 C.D.N. Zamora 2:55.80 25m 2:55.80
4 MADERA GONZALEZ, Francisco Jose 70 Club Natacion Master Leon 2:54.34 25m 2:54.34
5 SANTAMARTA ESTEBAN, Pablo 87 C. Aquatico Aviles Solras 2:54.84 25m 2:54.84
6 NÚÑEZ CACHERO, Raúl 71 N. Casa De Asturias 3:04.71 25m 3:04.71
7 OLIVO, Gianni 81 C.N. Palencia 3:16.93 25m 3:16.93
8 QUINTANA PRIETO, Jose Juan 36 C.D. Jerez Natacion Master 4:32.46 25m 4:32.46

Serie 4 de 6

1 ASENJO SANTAMARIA, Jose Luis 58 Cd Upstream 2:48.04 25m 2:48.04
2 AGUILAR CARRETERO, David 75 Club Natacion Master Leon 2:41.68 25m 2:41.68
3 MARQUÉS BEJARANO, Adrián 90 C.N. Santa Olaya 2:41.02 25m 2:41.02
4 HERRÁN DE LA MAZA, Pablo 77 Cd Upstream 2:35.39 50m 2:31.89
5 SANCHEZ ROBLES, Jose Manuel 81 C.Acuatico Salamanca 2:31.99 25m 2:31.99
6 IÑIGUEZ DE LA TORRE MULAS, Ignacio 81 C.Acuatico Salamanca 2:44.59 50m 2:41.09
7 ESCOBAR SIERRA, Miguel Ángel 65 N. Casa De Asturias 2:44.81 25m 2:44.81
8 SOLA CASAS, Marcel 67 C.D. Tizona Burgos 2:50.95 25m 2:50.95

Serie 5 de 6

1 GIGOSOS BLAS, David 76 C. Aquatico Aviles Solras 2:26.17 25m 2:26.17
2 BASTIAN ANTON, Angel 98 C.N. Santa Olaya 2:20.28 25m 2:20.28
3 MORENO CRESPO, Jonathan 99 C.N. Leon 2:18.28 25m 2:18.28
4 SABATER REDONDO, Jorge 68 00006 - C.N. Cuatro Caminos 2:16.08 25m 2:16.08
5 VICENTE CORIA, Ruben 93 C.D.N. Zamora 2:17.43 25m 2:17.43
6 PELLITERO MORENO, Samuel 82 C.N. Leon 2:19.99 25m 2:19.99
7 MERINO GONZÁLEZ, Raúl 74 Cd Upstream 2:22.17 25m 2:22.17
8 DE LAS CUEVAS SUÁREZ, Cesar 70 S.D. La Venatoria 2:27.30 25m 2:27.30

Serie 6 de 6

1 MAHIA FERNANDEZ, Alberto 94 C. Aquatico Aviles Solras 2:15.77 25m 2:15.77
2 RECIO REGUERO, Diego 95 Cd Upstream 2:14.75 25m 2:14.75
3 SANCHEZ GORDON, Roman 78 C. N. Vigo Rías Baixas 2:11.49 25m 2:11.49
4 VALLE TENORIO, Roberto 90 C.N. Palencia 2:02.91 25m 2:02.91
5 CANABAL OTEGUI, Cristian 97 Burlada C.N. 2:03.74 25m 2:03.74
6 FERNANDEZ FERNANDEZ, Enrique 99 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:15.43 50m 2:11.93
7 SANCHEZ APARICIO, Enrique 68 Club Natacion Master Leon 2:19.11 50m 2:15.61
8 RUIZ REY, David 75 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:16.06 25m 2:16.06
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IX TROFEO MÁSTER LA VENATORIA LE
LEÓN, 26/3/2022

Prueba 2 Fem., 200m Libre Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 3

2 RUIZ MAYORAL, Carla 01 C.D. Tizona Burgos NT NT
3 FERNANDEZ SOLIS, Maria 98 C. Aquatico Aviles Solras NT NT
4 VARGAS PICHARDO, Andrea 00 C.D. Tizona Burgos NT NT
5 SUAREZ GONZALEZ, Gracia 00 C.N. Santa Olaya NT NT
6 GÓMEZ ÁLVAREZ, Ana 86 C.D.N. Zamora NT NT

Serie 2 de 3

1 JUARROS BARCENILLA, Ana Isabel 58 C.D. Tizona Burgos 4:27.11 25m 4:27.11
2 CALDERON GORDO, Sharon 73 C. Aquatico Aviles Solras 3:27.57 50m 3:25.07
3 PEREZ CASTREJON, Sara 71 C.D. Tizona Burgos 3:22.78 25m 3:22.97
4 HERAS VIDAURRE, Elena 77 C.D. Tizona Burgos 3:04.25 50m 3:01.75
5 LUNA RABANAL, Elena 74 S.D. La Venatoria 3:03.71 25m 3:03.90
6 GARCIA VILLA, Salome 68 S.D. La Venatoria 3:23.97 25m 3:23.97
7 BUENO DOMINGUEZ, Marina 42 C.D.N. Zamora 4:00.11 50m 3:57.61
8 CAMPOS MANZANO, Ana 85 C.D.N. Zamora NT NT

Serie 3 de 3

1 AYALA GUTIERREZ, Angeles 64 C.D. Tizona Burgos 2:55.81 25m 2:55.81
2 LOPEZ DELGADO, Miriam 94 C.D.N. Zamora 2:38.24 25m 2:38.24
3 SEQUERA CARO, Miriam 97 C.N. Leon 2:27.52 25m 2:27.52
4 GUERRERO VICARIO, Nazaret 95 C.D. Tizona Burgos 2:14.25 25m 2:14.25
5 FERNANDEZ BAGUES, Maria 98 A.D. Manuel Llaneza 2:25.44 25m 2:25.44
6 RODRIGUEZ FERNANDEZ, Ana 87 C.N. Leon 2:31.02 25m 2:31.02
7 GARCIA DE LA PUENTE, Azucena 81 C.N. Palencia 2:53.18 25m 2:53.37
8 ALONSO PRIETO, Ines 69 S.D. La Venatoria 3:00.14 25m 3:00.14

Prueba 3 Masc., 100m Mariposa Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 2

1 HERNANDEZ VAQUERO, Mario 89 C.D.N. Zamora NT NT
2 RUIZ DÍAZ, Francisco Javier 68 C.N. Leon 1:37.62 25m 1:37.81
3 GONZALEZ FERNANDEZ, Olayu 77 C. Aquatico Aviles Solras 1:25.28 25m 1:25.28
4 MERINO DOMINGUEZ, Luis 70 S.D. La Venatoria 1:22.53 25m 1:22.72
5 LAZARO DELGADO, David 67 C.D. Torrelago Wellness 1:25.00 25m 1:25.00
6 AMBROSIO BARBERO, Hugo 78 C.N. Lena 1:36.25 25m 1:36.44
7 ESTÉBANEZ BARRIOS, Giovanni 85 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
8 MARTINEZ TOMAS, Miguel Angel 85 C.N. Ciudad De Gijon NT NT

Serie 2 de 2

1 VAQUERO MARTIN, Jaime 81 C.N. Palencia 1:17.22 25m 1:17.22
2 DÍAZ-CANO ALONSO, Ángel 82 C.D.N. Zamora 1:14.08 25m 1:14.08
3 FERNANDEZ REGUERO, Alex 94 C. Aquatico Aviles Solras 1:11.95 25m 1:12.14
4 FERNANDEZ PEREZ, David 94 Cd Upstream 1:04.06 25m 1:04.06
5 MARTINEZ GUTIERREZ, Sergio 98 C.N. Palencia 1:05.75 25m 1:05.75
6 SERRANO SANZ, Mario 81 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:13.76 50m 1:12.66
7 MAO SALGADO, Isaac 76 S.D. La Venatoria 1:14.21 25m 1:14.40
8 ARANGO BERMEJO, Isaac 73 C. Aquatico Aviles Solras 1:17.49 25m 1:17.49
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IX TROFEO MÁSTER LA VENATORIA LE
LEÓN, 26/3/2022

Prueba 4 Fem., 100m Mariposa Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 2

3 SILVA MONTEMAYOR, Esther 00 A.D. Manuel Llaneza NT NT
4 LÓPEZ GARCÍA, Marta 95 00006 - C.N. Cuatro Caminos NT NT
5 GONZALEZ FALAGAN, Maria 97 S.D. La Venatoria NT NT

Serie 2 de 2

1 GARCÍA PALOMARES, María Del Pilar 65 Cd Upstream NT NT
2 CARAZO GARCIA, Sandra 72 C.N. Palencia 1:48.35 25m 1:48.35
3 RODRIGUEZ PEREZ, Vanesa 86 C. N. Vigo Rías Baixas 1:24.82 25m 1:24.82
4 MORAN GARCIA, Lucia 99 C. Aquatico Aviles Solras 1:20.83 25m 1:21.02
5 PACIOS PEDRERO, Marta 75 Cd Upstream 1:24.32 25m 1:24.32
6 BOAL FERNÁNDEZ, Laura 83 Cd Upstream 1:44.24 50m 1:43.54
7 HIDALGO MARTINEZ, Rosa 68 C.N. Leon 2:01.66 50m 2:00.96

Prueba 5 Masc., 50m Espalda Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 3

1 PASTOR LOBO, Benito 62 C.N. Santa Olaya 59.39 50m 57.89
2 ASENJO SANTAMARIA, Jose Luis 58 Cd Upstream 47.63 25m 47.63
3 OLIVO, Gianni 81 C.N. Palencia 46.32 25m 46.32
4 GARCIA PEÑA, Santiago 82 C.N. Leon 42.78 25m 43.07
5 ESCOBAR SIERRA, Miguel Ángel 65 N. Casa De Asturias 46.54 50m 45.04
6 RUIZ DÍAZ, Francisco Javier 68 C.N. Leon 48.94 50m 47.44
7 GONZALEZ MAUDES, Emilio Javier 56 S.D. La Venatoria 52.37 25m 52.37
8 DE DIOS HERNÁNDEZ, Alvar 84 C.D.N. Zamora NT NT

Serie 2 de 3

1 ALVAREZ DURANGO, Hector 70 S.D. La Venatoria 41.82 50m 40.32
2 MERINO GONZÁLEZ, Raúl 74 Cd Upstream 39.03 50m 37.53
3 PRIETO FRANCO, Ruben 75 C. Aquatico Aviles Solras 35.11 25m 35.11
4 AVELAR SANTIMANO, Afonso Martim 01 C.D. Tizona Burgos 32.06 25m 32.06
5 PEREZ DE PRADO, Carlos 67 S.D. La Venatoria 32.59 25m 32.59
6 MARTÍN LAPRESA, José Luis 66 C.N. Palencia 38.94 50m 37.44
7 PALACIOS VALENCIA, Pablo Jose 74 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 38.44 25m 38.44
8 ANDREO DURANTEZ, Diego 96 C.N. Palencia 41.50 25m 41.50

Serie 3 de 3

1 GARCIA RODIZ, Pelayo 94 C.N. Santa Olaya 30.75 25m 30.75
2 BAAMONDE PELETEIRO, David 88 A.D. Manuel Llaneza 30.51 25m 30.51
3 MARTIN ANGULO, Daniel 82 C.D. Tizona Burgos 30.93 50m 29.43
4 MAHIA FERNANDEZ, Alberto 94 C. Aquatico Aviles Solras 30.31 50m 28.81
5 GIMENO PINEDO, Jorge 01 C.N. Palencia 28.94 25m 28.94
6 MARTIN MENDEZ, David 95 A.D. Manuel Llaneza 31.26 50m 29.76
7 NIEVES PICOREL, Yasmany 79 Club Natacion Master Leon 30.59 25m 30.59
8 SERRANO SANZ, Rubén 80 C.N. Bierzo-Ponferrada 30.85 25m 30.85
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IX TROFEO MÁSTER LA VENATORIA LE
LEÓN, 26/3/2022

Prueba 6 Fem., 50m Espalda Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 3

1 PEREZ MATO, Angela 01 C.N. Santa Olaya NT NT
2 MORAN GARCIA, Lucia 99 C. Aquatico Aviles Solras NT NT
3 CAMPOS MANZANO, Ana 85 C.D.N. Zamora NT NT
4 BUENO DOMINGUEZ, Marina 42 C.D.N. Zamora 1:27.45 25m 1:27.45
5 DOMINGUEZ MARTINEZ, Julia Elena 63 C.N. Leon 1:28.19 25m 1:28.19
6 GÓMEZ ÁLVAREZ, Ana 86 C.D.N. Zamora NT NT
7 ARREDONDO URRUCHI, Alexia 02 C.N. Santa Olaya NT NT

Serie 2 de 3

1 DIEZ-ANDINO RUIZ, Carmen Elena 51 C.D.N. Zamora 1:09.74 25m 1:09.74
2 MEDINA SANCHEZ, Maria Teresa 75 C.N. Palencia 1:04.01 25m 1:04.01
3 CRESPO FERNANDEZ, Margarita 71 C.N. Leon 55.34 50m 54.44
4 SUÁREZ MUÑOZ, Ángeles 57 C.N. Lena 52.98 25m 53.27
5 ORTEGA ABIA, Susana 69 C.N. Palencia 53.78 25m 53.78
6 VAQUERO ALVAREZ, Camino 62 S.D. La Venatoria 55.81 25m 55.81
7 PEREZ FERNANDEZ, Mercedes 72 C.N. Leon 1:05.99 25m 1:05.99
8 GARCIA BAYON, Mª Isabel 79 C.N. Santa Olaya 1:22.40 25m 1:22.69

Serie 3 de 3

1 RODRIGUEZ GONZALEZ, Maria 70 S.D. La Venatoria 47.57 25m 47.57
2 BLANCO PABLOS, Maria 97 C. Aquatico Aviles Solras 38.74 25m 39.03
3 SEQUERA CARO, Miriam 97 C.N. Leon 37.88 25m 37.88
4 MARTIN MENDEZ, Ester 98 A.D. Manuel Llaneza 31.84 25m 32.13
5 ALVAREZ GONZALEZ, Rebeca 90 C.N. Lena 36.96 25m 37.25
6 ZAPICO ALONSO, Aitana 00 C.N. Santa Olaya 38.75 25m 38.75
7 LOPEZ COLOMA, Maria 99 C. Aquatico Aviles Solras 41.16 25m 41.45
8 SANJUÁN MOYANO, Ana Mª 69 C.N. Palencia 50.57 25m 50.57

Prueba 7 Masc., 100m Braza Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 4

3 ALVAREZ GARCIA, Diego 00 C. Aquatico Aviles Solras NT NT
4 MARTINEZ GUTIERREZ, Raul 98 C.N. Palencia NT NT
5 LÓPEZ ALONSO, Juan Antonio 68 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT

Serie 2 de 4

1 SUAREZ FERNÁNDEZ, Santiago 95 C. N. Monforte De Lemos NT NT
2 ALEGRE GONZALEZ, Raul 75 S.D. La Venatoria NT NT
3 RODRIGUEZ DIAZ, Francisco Jose 69 C. Aquatico Aviles Solras 1:47.02 25m 1:47.02
4 ODRIOZOLA ALEN, Miguel 66 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 1:40.27 25m 1:40.27
5 CARBAJOSA SUAREZ, Adolfo 50 C.N. Santa Olaya 1:43.47 25m 1:43.47
6 ROBLES SALAMANCA, Alberto 49 A.D. Manuel Llaneza 2:04.27 25m 2:04.46
7 CARRERES ORTEGA, David 90 C.D. Tizona Burgos NT NT
8 CANABAL OTEGUI, Cristian 97 Burlada C.N. NT NT
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IX TROFEO MÁSTER LA VENATORIA LE
LEÓN, 26/3/2022

Prueba 7, Masc., 100m Braza

Serie 3 de 4

1 FRAILE MUÑOZ, Pedro 93 C.D.N. Zamora 1:35.95 25m 1:35.95
2 ROCES MENENDEZ, J.Ruben 68 C.N. Santa Olaya 1:34.12 50m 1:31.91
3 NÚÑEZ CACHERO, Raúl 71 N. Casa De Asturias 1:28.89 25m 1:28.89
4 MORAL CALVO, David 81 S.D. La Venatoria 1:26.25 25m 1:26.25
5 MAO SALGADO, Isaac 76 S.D. La Venatoria 1:27.87 25m 1:27.87
6 SANTAMARTA ESTEBAN, Pablo 87 C. Aquatico Aviles Solras 1:30.51 25m 1:30.51
7 PALACIOS VALENCIA, Pablo Jose 74 01767 - Cdb Natacion Swimtonic 1:33.16 25m 1:33.16
8 SANCHEZ CASTRO, Ignacio 80 C.N. Barakaldo 1:37.34 25m 1:37.34

Serie 4 de 4

1 FERNANDEZ REGUERO, Alex 94 C. Aquatico Aviles Solras 1:22.84 25m 1:22.84
2 FERNANDEZ FERNANDEZ, Enrique 99 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:21.81 50m 1:19.41
3 TAVERA MORENO, Pedro Daniel 80 C.D. Tizona Burgos 1:15.30 25m 1:15.30
4 MARTINEZ GUTIERREZ, Sergio 98 C.N. Palencia 1:05.44 25m 1:05.44
5 GUTIERREZ TRUJILLO, Sergio 92 C.N. Abulense 1:09.92 25m 1:09.92
6 RECIO REGUERO, Diego 95 Cd Upstream 1:20.26 50m 1:17.86
7 SABATER REDONDO, Jorge 68 00006 - C.N. Cuatro Caminos 1:19.84 25m 1:19.84
8 FERNANDEZ SELZA, Martin Antonio 75 Cd Upstream 1:24.28 25m 1:24.28

Prueba 8 Fem., 100m Braza Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 3

3 RODRIGUEZ MORANTE, Ester 91 C.N. Palencia NT NT
4 PEREZ FERNANDEZ, Mercedes 72 C.N. Leon NT NT
5 SUAREZ GONZALEZ, Gracia 00 C.N. Santa Olaya NT NT

Serie 2 de 3

2 PEREZ GONZALEZ, Maria Lourdes 76 C.N. Santa Olaya NT NT
3 FUERTES ZAPATA, Maria 70 C.D. Tizona Burgos 2:30.34 25m 2:30.53
4 SADORNIL GUTIERREZ, Ana Marta 91 C.N. Palencia 1:41.30 25m 1:41.30
5 LADA BARAGAÑO, Natalia 73 A.D. Manuel Llaneza 2:03.77 25m 2:03.96
6 WALTERS, Lisa Ann 67 C.D. Tizona Burgos NT NT
7 VARGAS PICHARDO, Andrea 00 C.D. Tizona Burgos NT NT

Serie 3 de 3

1 PERALTA PÉREZ, Beatriz 84 C.D.N. Zamora 1:29.00 25m 1:29.19
2 RODRIGUEZ PEREZ, Vanesa 86 C. N. Vigo Rías Baixas 1:27.09 25m 1:27.09
3 MARCOS VARELA, Laura 76 C. N. Vigo Rías Baixas 1:22.85 25m 1:22.85
4 GUERRERO VICARIO, Nazaret 95 C.D. Tizona Burgos 1:19.68 25m 1:19.68
5 ALVAREZ GAGO, Marta 73 S.D. La Venatoria 1:21.04 25m 1:21.04
6 FERNANDEZ SOLIS, Maria 98 C. Aquatico Aviles Solras 1:23.88 25m 1:23.88
7 AYALA GUTIERREZ, Angeles 64 C.D. Tizona Burgos 1:29.63 50m 1:28.23
8 FERNANDEZ PEREZ, Sara 87 C.D. Tizona Burgos 1:32.24 25m 1:32.24
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IX TROFEO MÁSTER LA VENATORIA LE
LEÓN, 26/3/2022

Prueba 9 Masc., 50m Libre Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 7

3 RODRIGUEZ TESTERA, Diego 86 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
4 GALLEGO VICARIO, Roberto 69 Club Natacion Master Leon NT NT
5 TOLENTINO GOÑI, Roberto 76 Burlada C.N. NT NT

Serie 2 de 7

1 ALEGRE GONZALEZ, Raul 75 S.D. La Venatoria NT NT
2 ALCALDE PÉREZ, Ricardo 90 S.D. La Venatoria NT NT
3 ALVAREZ ALVAREZ, Anibal 66 C.N. Leon 47.86 50m 47.26
4 ROBLES SALAMANCA, Alberto 49 A.D. Manuel Llaneza 44.97 50m 44.66
5 LAGO REY, Jose Manuel 63 C. N. Vigo Rías Baixas 44.86 25m 45.15
6 QUINTANA PRIETO, Jose Juan 36 C.D. Jerez Natacion Master 54.44 25m 54.44
7 ALVAREZ RODRIGUEZ, Guillermo 01 S.D. La Venatoria NT NT

Serie 3 de 7

1 GONZALEZ MAUDES, Emilio Javier 56 S.D. La Venatoria 39.77 50m 39.17
2 CARRERES ORTEGA, David 90 C.D. Tizona Burgos 36.46 25m 36.75
3 ARIAS TOBALINA, Federico 57 Cd Upstream 35.62 25m 35.91
4 ROCES MENENDEZ, J.Ruben 68 C.N. Santa Olaya 33.81 50m 33.21
5 MADERA GONZALEZ, Francisco Jose 70 Club Natacion Master Leon 33.84 25m 33.84
6 CARBAJOSA SUAREZ, Adolfo 50 C.N. Santa Olaya 36.30 25m 36.59
7 SANCHEZ CASTRO, Ignacio 80 C.N. Barakaldo 38.61 25m 38.61
8 PASTOR LOBO, Benito 62 C.N. Santa Olaya 41.31 50m 41.00

Serie 4 de 7

1 SOLA CASAS, Marcel 67 C.D. Tizona Burgos 32.79 25m 32.79
2 MARTÍN LAPRESA, José Luis 66 C.N. Palencia 32.76 50m 32.16
3 AGUILAR CARRETERO, David 75 Club Natacion Master Leon 31.62 25m 31.62
4 REDONDO ENRIQUEZ, Jose 89 C.D.N. Zamora 30.44 25m 30.44
5 MORENO CRESPO, Jonathan 99 C.N. Leon 30.92 25m 30.92
6 MARTINEZ TOMAS, Miguel Angel 85 C.N. Ciudad De Gijon 31.66 25m 31.95
7 ELCANO FRANCÉS, Javier 96 Burlada C.N. 32.39 25m 32.68
8 BARBA MARTÍN, David 74 C.D.N. Zamora 33.74 50m 33.14

Serie 5 de 7

1 MARQUÉS BEJARANO, Adrián 90 C.N. Santa Olaya 29.60 25m 29.89
2 TAVERA MORENO, Pedro Daniel 80 C.D. Tizona Burgos 30.24 50m 29.64
3 DE LAS CUEVAS SUÁREZ, Cesar 70 S.D. La Venatoria 29.55 50m 28.95
4 SERRANO SANZ, Mario 81 C.N. Bierzo-Ponferrada 29.24 50m 28.64
5 SANCHEZ ROBLES, Jose Manuel 81 C.Acuatico Salamanca 29.19 50m 28.88
6 RODRIGUEZ PEREZ, Manuel 94 C.D.N. Zamora 29.45 25m 29.45
7 IÑIGUEZ DE LA TORRE MULAS, Ignacio 81 C.Acuatico Salamanca 30.25 50m 29.65
8 HERRÁN DE LA MAZA, Pablo 77 Cd Upstream 29.78 25m 30.07

Serie 6 de 7

1 PEREZ DE PRADO, Carlos 67 S.D. La Venatoria 28.50 25m 28.50
2 ALVAREZ DURANGO, Hector 70 S.D. La Venatoria 28.30 25m 28.30
3 SANCHEZ APARICIO, Enrique 68 Club Natacion Master Leon 28.41 50m 28.10
4 VICENTE CORIA, Ruben 93 C.D.N. Zamora 27.90 25m 27.90
5 GIGOSOS BLAS, David 76 C. Aquatico Aviles Solras 27.94 25m 27.94
6 HERNANDEZ VAQUERO, Mario 89 C.D.N. Zamora 28.72 50m 28.12
7 AVELAR SANTIMANO, Afonso Martim 01 C.D. Tizona Burgos 28.49 25m 28.49
8 CASTRO GONZALEZ, Fernando 75 Cd Upstream 29.21 50m 28.61
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IX TROFEO MÁSTER LA VENATORIA LE
LEÓN, 26/3/2022

Prueba 9, Masc., 50m Libre

Serie 7 de 7

1 NIEVES PICOREL, Yasmany 79 Club Natacion Master Leon 26.65 25m 26.65
2 SUAREZ PEREZ, Javier 97 A.D. Manuel Llaneza 25.64 25m 25.93
3 FERNANDEZ PEREZ, David 94 Cd Upstream 25.72 25m 25.72
4 MARTIN MENDEZ, David 95 A.D. Manuel Llaneza 25.62 50m 25.02
5 CARBALLO PEREZ, Mario 01 C.N. Santa Olaya 24.84 25m 25.13
6 GUTIERREZ TRUJILLO, Sergio 92 C.N. Abulense 26.46 50m 25.86
7 BAAMONDE PELETEIRO, David 88 A.D. Manuel Llaneza 27.11 50m 26.51
8 GONZALEZ RODRIGUEZ, Alvaro 82 C. Aquatico Aviles Solras 27.62 50m 27.02

Prueba 10 Fem., 50m Libre Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 3

1 FERNANDEZ RODRIGUEZ, Raquel 82 S.D. La Venatoria NT NT
2 DOMINGUEZ MARTINEZ, Julia Elena 63 C.N. Leon 1:21.33 25m 1:21.33
3 JUARROS BARCENILLA, Ana Isabel 58 C.D. Tizona Burgos 57.20 25m 57.20
4 MEDINA SANCHEZ, Maria Teresa 75 C.N. Palencia 50.25 25m 50.25
5 FUERTES ZAPATA, Maria 70 C.D. Tizona Burgos 53.01 25m 53.30
6 GARCIA BAYON, Mª Isabel 79 C.N. Santa Olaya 1:00.56 25m 1:00.56
7 PEREZ GONZALEZ, Maria Lourdes 76 C.N. Santa Olaya NT NT
8 NAVARRO PECCI, Cristina 00 S.D. La Venatoria NT NT

Serie 2 de 3

1 WALTERS, Lisa Ann 67 C.D. Tizona Burgos 48.21 25m 48.50
2 LADA BARAGAÑO, Natalia 73 A.D. Manuel Llaneza 45.04 25m 45.33
3 CALDERON GORDO, Sharon 73 C. Aquatico Aviles Solras 38.04 25m 38.04
4 ALONSO PRIETO, Ines 69 S.D. La Venatoria 36.13 25m 36.13
5 PEREIRA DÍEZ, Lucía 02 C.N. Bierzo-Ponferrada 37.87 25m 37.87
6 VAQUERO ALVAREZ, Camino 62 S.D. La Venatoria 44.60 50m 44.20
7 ESPINA ASENSIO, Rocio 74 C.N. Palencia 45.55 25m 45.55
8 CRESPO FERNANDEZ, Margarita 71 C.N. Leon 49.47 50m 49.07

Serie 3 de 3

1 LÓPEZ GARCÍA, Marta 95 00006 - C.N. Cuatro Caminos 34.66 25m 34.66
2 FERNANDEZ PEREZ, Sara 87 C.D. Tizona Burgos 31.77 25m 31.77
3 LOPEZ DELGADO, Miriam 94 C.D.N. Zamora 31.97 50m 31.57
4 SILVA MONTEMAYOR, Esther 00 A.D. Manuel Llaneza 30.74 25m 31.03
5 FERNANDEZ BAGUES, Maria 98 A.D. Manuel Llaneza 31.38 25m 31.38
6 FERNANDEZ LEBRATO, Mª Angeles 70 C.D. Tizona Burgos 32.05 50m 31.65
7 HERAS VIDAURRE, Elena 77 C.D. Tizona Burgos 34.04 25m 34.33
8 RUIZ MAYORAL, Nerea 97 C.D. Tizona Burgos 35.67 25m 35.67
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LEÓN, 26/3/2022

Prueba 11 Masc., 100m Estilos Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 5

3 GIMENO PINEDO, Jorge 01 C.N. Palencia NT NT
4 ARANGO BERMEJO, Isaac 73 C. Aquatico Aviles Solras NT NT
5 SUAREZ FERNÁNDEZ, Santiago 95 C. N. Monforte De Lemos NT NT
6 FERNANDEZ SELZA, Martin Antonio 75 Cd Upstream NT NT

Serie 2 de 5

2 SUAREZ PEREZ, Javier 97 A.D. Manuel Llaneza NT NT
3 ALVAREZ RODRIGUEZ, Guillermo 01 S.D. La Venatoria NT NT
4 MARTINEZ GUTIERREZ, Raul 98 C.N. Palencia NT NT
5 RODRIGUEZ TESTERA, Diego 86 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
6 CHOCARRO REGUERA, Gabriel 01 Burlada C.N. NT NT
7 DÍAZ-CANO ALONSO, Ángel 82 C.D.N. Zamora NT NT

Serie 3 de 5

1 ALVAREZ GARCIA, Diego 00 C. Aquatico Aviles Solras NT NT
2 LÓPEZ ALONSO, Juan Antonio 68 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
3 AMBROSIO BARBERO, Hugo 78 C.N. Lena 1:38.53 25m 1:38.72
4 MORAL CALVO, David 81 S.D. La Venatoria 1:28.09 25m 1:28.09
5 PRIETO GUIBELALDE, Luis Alberto 59 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:31.01 25m 1:31.01
6 RODRIGUEZ DIAZ, Francisco Jose 69 C. Aquatico Aviles Solras NT NT
7 BASTIAN ANTON, Angel 98 C.N. Santa Olaya NT NT
8 DONAMARIA LANA, Ibai 02 Burlada C.N. NT NT

Serie 4 de 5

1 GARCIA PEÑA, Santiago 82 C.N. Leon 1:25.60 25m 1:25.60
2 MERINO DOMINGUEZ, Luis 70 S.D. La Venatoria 1:23.77 25m 1:23.77
3 VAQUERO MARTIN, Jaime 81 C.N. Palencia 1:17.16 25m 1:17.16
4 CASTRO GONZALEZ, Fernando 75 Cd Upstream 1:14.70 25m 1:14.70
5 PELLITERO MORENO, Samuel 82 C.N. Leon 1:16.41 25m 1:16.41
6 LAZARO DELGADO, David 67 C.D. Torrelago Wellness 1:22.73 25m 1:22.73
7 ESTÉBANEZ BARRIOS, Giovanni 85 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:23.80 25m 1:23.80
8 GONZALEZ FERNANDEZ, Olayu 77 C. Aquatico Aviles Solras 1:27.57 25m 1:27.57

Serie 5 de 5

1 SANCHEZ GORDON, Roman 78 C. N. Vigo Rías Baixas 1:09.72 25m 1:09.91
2 CALVO ORTEGA, Sergio 02 C.N. Palencia 1:07.51 25m 1:07.51
3 SERRANO SANZ, Rubén 80 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:06.60 25m 1:06.60
4 MARTIN ANGULO, Daniel 82 C.D. Tizona Burgos 1:03.77 25m 1:03.77
5 GARCIA RODIZ, Pelayo 94 C.N. Santa Olaya 1:04.91 25m 1:04.91
6 VALLE TENORIO, Roberto 90 C.N. Palencia 1:06.70 25m 1:06.70
7 MARTINEZ EXPOSITO, Oscar 95 A.D. Manuel Llaneza 1:08.14 25m 1:08.14
8 RUIZ REY, David 75 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:13.20 25m 1:13.20
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LEÓN, 26/3/2022

Prueba 12 Fem., 100m Estilos Open
26/03/2022 Lista de salida

AN M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 4

1 ORTEGA ABIA, Susana 69 C.N. Palencia NT NT
2 RODRIGUEZ MORANTE, Ester 91 C.N. Palencia NT NT
3 RUIZ MAYORAL, Carla 01 C.D. Tizona Burgos NT NT
4 SADORNIL GUTIERREZ, Ana Marta 91 C.N. Palencia NT NT
5 ZAPICO ALONSO, Aitana 00 C.N. Santa Olaya NT NT
6 ARREDONDO URRUCHI, Alexia 02 C.N. Santa Olaya NT NT
7 LOPEZ COLOMA, Maria 99 C. Aquatico Aviles Solras NT NT

Serie 2 de 4

1 BLANCO PABLOS, Maria 97 C. Aquatico Aviles Solras NT NT
2 GARCÍA PALOMARES, María Del Pilar 65 Cd Upstream 2:09.08 25m 2:09.08
3 HIDALGO MARTINEZ, Rosa 68 C.N. Leon 2:00.36 25m 2:00.36
4 PEREZ CASTREJON, Sara 71 C.D. Tizona Burgos 1:52.81 25m 1:52.81
5 SUÁREZ MUÑOZ, Ángeles 57 C.N. Lena 1:56.76 25m 1:56.76
6 ESPINA ASENSIO, Rocio 74 C.N. Palencia 2:08.03 25m 2:08.03
7 DIEZ-ANDINO RUIZ, Carmen Elena 51 C.D.N. Zamora 2:34.15 25m 2:34.15
8 PEREZ MATO, Angela 01 C.N. Santa Olaya NT NT

Serie 3 de 4

1 LUNA RABANAL, Elena 74 S.D. La Venatoria 1:45.28 25m 1:45.28
2 RODRIGUEZ GONZALEZ, Maria 70 S.D. La Venatoria 1:37.34 25m 1:37.34
3 GARCIA DE LA PUENTE, Azucena 81 C.N. Palencia 1:34.44 25m 1:34.44
4 FERNANDEZ LEBRATO, Mª Angeles 70 C.D. Tizona Burgos 1:32.11 25m 1:32.11
5 BOAL FERNÁNDEZ, Laura 83 Cd Upstream 1:32.66 25m 1:32.66
6 SANJUÁN MOYANO, Ana Mª 69 C.N. Palencia 1:35.00 25m 1:35.00
7 GARCIA VILLA, Salome 68 S.D. La Venatoria 1:42.68 25m 1:42.68
8 CARAZO GARCIA, Sandra 72 C.N. Palencia 1:50.52 25m 1:50.52

Serie 4 de 4

1 ALVAREZ GONZALEZ, Rebeca 90 C.N. Lena 1:26.15 25m 1:26.15
2 PERALTA PÉREZ, Beatriz 84 C.D.N. Zamora 1:24.46 25m 1:24.65
3 MARCOS VARELA, Laura 76 C. N. Vigo Rías Baixas 1:15.19 25m 1:15.19
4 MARTIN MENDEZ, Ester 98 A.D. Manuel Llaneza 1:08.69 25m 1:08.69
5 ALVAREZ GAGO, Marta 73 S.D. La Venatoria 1:14.53 25m 1:14.53
6 RODRIGUEZ FERNANDEZ, Ana 87 C.N. Leon 1:18.98 25m 1:18.98
7 PACIOS PEDRERO, Marta 75 Cd Upstream 1:26.09 25m 1:26.09
8 RUIZ MAYORAL, Nerea 97 C.D. Tizona Burgos 1:29.61 25m 1:29.61

Prueba 13 Mixtoed, 4 x 50m Libre AG 120 - 239
26/03/2022 Lista de salida

M.Acreditada Long M.Convertida

Serie 1 de 3

1 C.N. Palencia 200+ C.N. Palencia NT NT
2 C.N. León 200+ C.N. Leon NT NT
3 Cd Upstream 200+ Cd Upstream NT NT
4 C.D.N. Zamora 200+ C.D.N. Zamora NT NT
5 S.D. La Venatoria 200+ S.D. La Venatoria NT NT
6 S.D. La Venatoria 200+ S.D. La Venatoria NT NT
7 C.D.N. Zamora 200+ C.D.N. Zamora NT NT
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IX TROFEO MÁSTER LA VENATORIA LE
LEÓN, 26/3/2022

Prueba 13, Mixtoed, 4 x 50m Libre

Serie 2 de 3

1 Cd Upstream 160+ Cd Upstream NT NT
2 C.N. Palencia 160+ C.N. Palencia NT NT
3 A.D. Manuel Llaneza 120+ A.D. Manuel Llaneza NT NT
4 C. Aquatico Aviles Solras 120+ C. Aquatico Aviles Solras NT NT
5 C.D. Tizona Burgos 120+ C.D. Tizona Burgos NT NT
6 C.D. Tizona Burgos 160+ C.D. Tizona Burgos NT NT
7 S.D. La  Venatoria 160+ S.D. La Venatoria NT NT

Serie 3 de 3

1 C.N. Palencia 120+ C.N. Palencia NT NT
2 C.N. Santa Olaya 120+ C.N. Santa Olaya NT NT
3 C. Aquatico Aviles Solras 120+ C. Aquatico Aviles Solras NT NT
4 S.D. La Venatoria 120+ S.D. La Venatoria NT NT
5 C.N. Palencia 120+ C.N. Palencia NT NT
6 C.D.N. Zamora 120+ C.D.N. Zamora NT NT
7 C.N. León 120+ C.N. Leon NT NT


